
   

 

MENU 
Week van 8 – 12 APRIL 2024. 

 

 Babyafdelingen Peuterafdelingen 

 
 
Ma 
 

Gemengde groentesoep  Gemengde groentesoep  

Wortel + aardappel of rijst 
Gekookte ham  

Wortel + erwtjes met  rijst 
Gekookte ham  

  15u00:Milkshake van peer en banaan  

Fruitpap  16u30 : Bruine boterham met kippewit of 
avocadospread   

Di 
 

Venkelsoep  Venkelsoep  

Courgettestamppot met kipfilet  Aardappelen + broccoli met 
bloemkoolsaus en kipfilet     

  15u00: Vers fruit  

Fruitpap   16u30: Bruine boterham met appelmoes/ 
Effi-confituur  

Woe 
 

Aspergesoep  Aspergesoep  

Pasta/aardappel+ tomaat en 
gemalen paardenbiefstuk  

Pasta met tomaat en gemalen 
paardenbiefstuk + kaas  

  15u00: Havermoutpap met mango  

Fruitpap  
 
16u30: Vers fruit  

Do 
 

Seldersoep  Seldersoep  

Pompoenstamppot + kabeljauwfilet  Aspergestamppot+ kabeljauwfilet    

  15 u: Vers fruit  

Fruitpap   16u30: Wentelteefjes  

Vrij 
 

Tomatensoep  Tomatensoep  

Rode biet-raapjesstamppot met  
kalkoenfilet ≤ 6 mnd enkel rode biet  Rode biet-raapjesstamppot met 

kalkoenfilet    

  15u: Smoothie met avocado, spinazie en 
banaan  

Fruitpap         16u30: Rozijnenbrood met boter  

 
Dit menu is voor wijziging vatbaar. 

Er is een intern noodmenu beschikbaar: rijst of aardappel met wortel of spinazie en vis 
 
 

Bij vragen of opmerkingen kan u zich wenden tot Lieve Nerinckx 
                                                                       
                                                                         “De samenstelling van de levensmiddelen/producten kan wijzigen” 
 
 

Naar de voorschriften van het KB van 12/08/2014 inzake de mededeling van bepaalde stoffen en producten die allergieën of 
intoleranties kunnen veroorzaken werd bij ieder gerecht de mogelijke allergenen vermeld. Gelieve hieronder een overzicht te vinden 

van de 14 wettelijk verplicht te vermelden allergenen. 
 

              
Ei Gluten Lupine Melk Mosterd Noten Pinda’s Schaaldieren Selderij Sesamzaad Soja Vis Weekdieren Zwaveldioxide 

 



   

 

MENU 
Week van 15 - 19 APRIL  2024. 

 

 Babyafdelingen Peuterafdelingen 

 
 
Ma 
 

Gemengde groentesoep  Gemengde groentesoep  

Wortel + aardappel of rijst 
Kipfilet  Wortel  met  rijst 

Kipfilet  

  15u00: Fruitfrietjes met mangodip  

Fruitpap  16u30: Bruine boterham gekookte ham 
of plattekaas  

Di 
 

Aspergesoep  Aspergesoep  

Spinaziestamppot met kalkoenfilet  Aardappelen met 
knolselder/béchamelsaus+ kalkoenfilet     

  15u00: Yoghurt met gemixte, verse  
aardbeien   

Fruitpap   16u30 : Bruine boterham met kippewit  of 
Effi-confituur 

 

Woe 
 

Knolseldersoep  Knolseldersoep  

Aardappelen/Griekse pasta+ 
tomaat/ courgette / tofu  

Griekse pasta met tomaat /courgette + 
tofu + gemalen kaas 
  

 

  15u00: Fruitpap  

Fruitpap  16u30: Rijstwafel  

Do 
 

Preisoep  Preisoep  

Bloemkoolstamppot met 
kalkoenfilet  Couscous met ratatouille en kalkoenfilet  

  15u00: Vers fruit  

Fruitpap   16u30: Havermoutpannenkoekjes  

Vrij 
 

Venkelsoep  Venkelsoep  

Raapjesstamppot met kipfilet 
≤ 6 mnd knolselder  Raapjesstamppot met kipfilet  

  15u00: Vers fruit  

Fruitpap  
16u30: Bruine boterham met Hollandse 
kaas of choco Boerinneke znd suiker  

 
Dit menu is voor wijziging vatbaar. 

Er is een intern noodmenu beschikbaar: rijst of aardappel met wortel of spinazie en vis 
 
 

Bij vragen of opmerkingen kan u zich wenden tot Lieve Nerinckx 
                                                                     “De samenstelling van de levensmiddelen/producten kan wijzigen” 
 
 

Naar de voorschriften van het KB van 12/08/2014 inzake de mededeling van bepaalde stoffen en producten die allergieën of 
intoleranties kunnen veroorzaken werd bij ieder gerecht de mogelijke allergenen vermeld. Gelieve hieronder een overzicht te vinden 

van de 14 wettelijk verplicht te vermelden allergenen. 
 

              
Ei Gluten Lupine Melk Mosterd Noten Pinda’s Schaaldieren Selderij Sesamzaad Soja Vis Weekdieren Zwaveldioxide 

 



   

 

MENU 
Week van 22 – 26 APRIL 2024.   

 

 Babyafdelingen Peuterafdelingen 

 
 
Ma 
 

Gemengde groentesoep  Gemengde groentesoep  

Wortel + aardappel of rijst 
Gekookte ham  

Wortel met rijst 
Gekookte ham  

  15u00:  Vers fruit  

Fruitpap  16u30: Bruine boterham vleesbrood en 
kerstomaatjes/ avocadospread   

Di 
 

Tomatensoep  Tomatensoep  

Zoete aardappelpuree+ broccoli 
met kipfilet  Gentse waterzooi met zoete 

aardappelpuree  

  15u00 : Smoothie van avocado, spinazie 
en kiwi  

Fruitpap   16u30 : Sojapudding (vanille)  

Woe 
 

Bloemkoolsoep  Bloemkoolsoep  

Pasta/aardappel + tomaat + 
courgette +paardenbiefstuk  

Pasta met tomaat+ champignon + 
paardenbiefstuk +kaas 
  

 

  15u00: Vers fruit  

Fruitpap  16u30:Bruine boterham met gekookte 
ham of Hollandse kaas  

Do 
 

Witloofsoep  Witloofsoep  

Spinaziestamppot + kabeljauwfilet  
Erwten-spinaziestamppot + 
kabeljauwfilet    

  15u00:Smoothie van sinaasappel, 
aardbei, framboos en banaan  

Fruitpap   16u30: Appelpannenkoekjes  

Vrij 
 

Wortelsoep  Wortelsoep  

Venkel-kervelstamppot met kipfilet  Venkel-kervelstamppot met kipfilet  

  15u00 : Vers fruit   

Fruitpap  
16u30 : Mini sandwich met plattekaas en 
komkommer/ Effi- confituur  

 
Dit menu is voor wijziging vatbaar. 

Er is een intern noodmenu beschikbaar: rijst of aardappel met wortel of spinazie en vis 
 
 

Bij vragen of opmerkingen kan u zich wenden tot Lieve Nerinckx 
               
                                                                        “De samenstelling van de levensmiddelen/producten kan wijzigen” 
 
 

Naar de voorschriften van het KB van 12/08/2014 inzake de mededeling van bepaalde stoffen en producten die allergieën of 
intoleranties kunnen veroorzaken werd bij ieder gerecht de mogelijke allergenen vermeld. Gelieve hieronder een overzicht te vinden 

van de 14 wettelijk verplicht te vermelden allergenen. 
 

              
Ei Gluten Lupine Melk Mosterd Noten Pinda’s Schaaldieren Selderij Sesamzaad Soja Vis Weekdieren Zwaveldioxide 

              
              



   

 

MENU 
Week van 29/04 – 3 MEI 2024.   

 

 Babyafdelingen Peuterafdelingen 

 
 
Ma 
 

Gemengde groentesoep  Gemengde groentesoep  

Wortel + aardappel of rijst 
Gekookte ham  

Wortel +erwtjes met  rijst 
Gekookte ham  

  15u00:  Smoothie van appel, wortel en 
banaan  

Fruitpap  16u30: Bruine boterham met 
Philadelphia of choco zonder suiker  

Di 
 

Broccolisoep  Broccolisoep  

Venkelstamppot met kipfilet  Aardappelen + venkel met 
bloemkoolsaus + kipfilet     

  15u00 : Vers fruit   

Fruitpap   16u30: Rozijnenbrood met boter  

Woe 
 

    

GESLOTEN    

    

    

Do 
 

Rode biet/appelsoep   Rode biet/appelsoep   

Auberginestamppot zalmfilet  Auberginestamppot met zalmfilet   

  15u00 :Smoothie van kiwi, avocado en 
banaan  

Fruitpap   
16u30 : Bruine boterham met vleesbrood 
en komkommer/ omelet  

Vrij 
 

Bloemkoolsoep  Bloemkoolsoep  

Tomaat-courgettestamppot met 
kabeljauwfilet  

Tomaat-courgettestamppot met 
kabeljauwfilet  

  15u00; Fruitfrietjes met mangodip  

Fruitpap    
16u30 : peperkoek/ croque-monsieur   

 
Dit menu is voor wijziging vatbaar. 

Er is een intern noodmenu beschikbaar: rijst of aardappel met wortel of spinazie en vis 
 
 

Bij vragen of opmerkingen kan u zich wenden tot Lieve Nerinckx 
               
                                                                        “De samenstelling van de levensmiddelen/producten kan wijzigen” 
 
 

Naar de voorschriften van het KB van 12/08/2014 inzake de mededeling van bepaalde stoffen en producten die allergieën of 
intoleranties kunnen veroorzaken werd bij ieder gerecht de mogelijke allergenen vermeld. Gelieve hieronder een overzicht te vinden 

van de 14 wettelijk verplicht te vermelden allergenen. 
 

              
Ei Gluten Lupine Melk Mosterd Noten Pinda’s Schaaldieren Selderij Sesamzaad Soja Vis Weekdieren Zwaveldioxide 

              
              

 


