HALLE

Podcast rond welzijn voor Halse jongeren

De stad Halle en het Jongeren Advies Centrum (JAC) slaan de handen in elkaar voor
een podcastreeks rond het thema welzijn. Het doel van de reeks is jongeren
informeren over relevante hulpverlening en zo drempels rond dit thema verlagen. De
lancering van de podcast is voorzien in 2023.

Na een succesvolle eerste reeks over het thema ‘Leren leren’ tijdens de coronaperiode,
komt er een nieuwe podcast voor jongeren aan. Thema dit keer is welzijn. Na een overleg
met de zorgcoodrdinatoren van het secundair onderwijs in Halle, blijken de gevolgen van de
coronapandemie op het gebied van welzijn niet te onderschatten. Daarom maakt de stad
in samenwerking met het JAC een nieuwe, 5-delige podcastreeks over dit onderwerp voor
de Halse jeugd.

Mentale gezondheid van jongeren bevorderen

Met deze podcast willen de stad en het JAC jongeren informeren en hen doorverwijzen
naar de gepaste welzijnspartners en organisaties in Halle. Daarnaast komen in de podcast
ook verschillende jongeren aan het woord die vanuit hun eigen ervaringen over de
thematiek vertellen. Op die manier wil de stad bestaande drempels verlagen of
wegnemen, zodat jongeren makkelijker de stap durven zetten naar hulpverlening.

Samenwerking van stad, JAC en zorgcoodrdinatoren

De podcastreeks bestaat uit 5 afleveringen waarin telkens een bepaald thema over welzijn
aan bod komt. De concrete uitwerking van de reeks gebeurt in samenwerking met het JAC
en een aantal zorgcodrdinatoren vanuit het secundair onderwijs. Zij staan dicht bij de
jongeren en weten wat er leeft onder de Halse leerlingen. Een professionele organisatie
staat in voor de verdere ontwikkeling van het project. De verspreiding van de podcastreeks
in de scholen is voorzien in de loop van 2023.

Info: Kinderen & Jongeren | jong@halle.be | 02 365 99 03
Info voor de pers: Schepen Louis Van Dionant (Kinderen en Jongeren) |
louis.vandionant@halle.be | 0499 70 23 83
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