HALLE

Praatcafés dementie

Een aantal woonzorgcentra in en rond Halle, het AZ Sint-Maria Halle en
Expertisecentrum dementie Memo slaan de handen in mekaar voor een project rond
dementie. In 2023 organiseren ze op vijf verschillende momenten een praatcafé voor
familie en vrienden van personen met dementie.

Praten over dementie

Het praatcafé dementie is een bijeenkomst voor familieleden van personen met dementie
en andere geinteresseerden. In het café komt telkens een gastdeskundige aan het woord
over bepaalde aspecten van dementie. Nadien volgt een gedachtewisseling met het
publiek. Telkens staat een ander onderwerp centraal. Er is gelegenheid om onderling
ervaringen uit te wisselen en vragen te stellen, in gemoedelijke sfeer. Uiteraard kan
gewoon luisteren ook.

Praktische info

Inschrijven voor de praatcafés is niet nodig (uitgezonderd het praatcafé op 4 mei),
iedereen is gewoon welkom! De praatcafés gaan door onder voorbehoud van nieuwe
ontwikkelingen rond de coronamaatregelen. Kijk best even op de website van de
organisator voor eventuele veranderingen of annulaties. De bijeenkomsten vinden telkens
plaats in een van de deelnemende woonzorgcentra.

Programma

Donderdag 16 februari — 20u

Zorg voor personen met dementie over de muren van de thuiszorg, het ziekenhuis en de
woonzorgcentra heen.

Spreker: Maartje Wils

Plaats: WZC Sint-Augustinus, Monseigneur Senciestraat 4, 1500 Halle

Donderdag 4 mei — 19u30

Helpen bij verlies en verdriet, een opdracht voor elke burger.
Spreker: Manu Keirse, klinisch psycholoog, Prof.Dr. KUL
Plaats: Raadzaal Stadhuis, Oudstrijdersplein 18, 1500 Halle.
Info en inschrijven op 02 359 27 35 of heidi.paesmans@halle.be

Donderdag 15 juni 2023 — van 19u tot 21u

A sense of home: samen bouwen aan een nieuwe thuis.

Spreker: Maite Mallentjer, lector AP Hogeschool en auteur van ‘A sense of home’
Plaats: Cafetaria Seniorie De Maretak, Ziekenhuislaan 10, 1500 Halle
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Dinsdag 26 september — 19u30

Stilstaan bij jezelf: over veerkracht en zelfzorg als mantelzorger van een persoon met
dementie.

Spreker: Sophie Vermeersch, dementie-consulent Expertisecentrum Dementie Memo
Plaats: WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, 1670 Heikruis. Info: 02 396 12 60

Donderdag 14 november - 19u30

Tijdig nadenken... over later. Vroegtijdige Zorgplanning bij personen met dementie.
Sprekers: Wouter Baekeland, palliatief referent verpleegkundige en Nathalie De Roeck,
referentiepersoon dementie in WZC Henri Vander Stokken.

Plaats: WZC Henri Vander Stokken, Palokenstraat 17, 1670 Pepingen

Info:
e www.dementie.be
e www.omgaanmetdementie.be
e www.onthoumens.be
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